
種類 400mL献血 200mL献血(※2)

年齢(※)
男性：17～69歳(※1)

女性：18～69歳(※1)
16～69歳(※1)

体重 男女とも50kg以上
男性：45kg以上
女性：40kg以上



血小板は4日間赤血球21日間


