
「総合健康診断」「特殊健康診断」のご案内 
「総合健康診断」及び「特殊健康診断」を下記にて実施致します。 

新型コロナウイルス感染症予防のため、3密防止に最大の配慮しながら実施いたします。 
※今後のコロナ感染状況によっては、実施延期も考えられますので、その際は事前に周知致します。 

① 今回から健診予約システムで、本人が予約する方法に変更します。 
＊予約方法等については、別途 5月 10日にご案内予定です。 

② 人間ドックを受診（2021年 4月 1日～10月 15日）される方は、総合健康診
断に代用が可能です。 
＊『人間ドック申込書』をトプコン健康保険組合へ提出をお願いします。 

③ 2021年度ストレスチェック実施について 
＊昨年同様Web により、総合健康診断期間中に実施予定です。詳細について別
途ご案内いたします。 

 
※日程 2021年 6月 28日～7月 16日（土日除く 15日間） 
 

月 火 水 木 金 
6月 28日 6月 29日 6月 30日 7月 1日 7月 2日 
男性 男性 女性 男性 男性 

7月 5日 7月 6日 7月 7日 7月 8日 7月 9日 
男性 男性 女性 男性 男性 

7月 12日 7月 13日 7月 14日 7月 15日 7月 16日 
男性 男性 女性 男性 男性 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ご不明な点がございましたらトプコン健康保険組合（内線 3591）までお問い合わせください。 
以上 
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【胃部オプション検査方法について】  対象者︓被保険者 30歳以上（年度年齢） 
新型コロナウイルス感染予防のため、昨年同様、採血で胃の健康状態がわかる 2 つの検査で行いま
す。オプション選択については、健診予約システムで入力をお願いします。 
◆ABC検診 
胃・十二指腸潰瘍の主な原因と考えられているヘリコバクター・ピロリ菌の抗体価検査と胃粘膜萎縮
（老化）マーカーのペプシノゲン検査とを組み合わせて、胃がんリスクを A～E群に階層化します。  
ABC検診は、胃がんの直接的な発見にはつながりませんが、現在の胃の健康状態を確認するこ
とができます。 
◆抗 P53抗体 
がん細胞を持つ人の体内だけに作られる抗体を測定するものです。 
早期がんを見つけることができますが、がんの発生部位の特定はできません。 

【特殊健康診断対象者調査について】 
昨年、受診された方を基に名簿を作成し、上長へ対象者の確認をいたします。 


