
 
 
 
 
 
 
                  
 

 

 

『健保だより 2024春号』の配付について 

 

『健保だより 2024春号』を発行いたしましたのでご家庭に待ち帰り家族と一緒にご覧ください。 
 
１．主な掲載内容 
 2024年度（令和 6年度）予算のお知らせ P2、3 
 扶養しているご家族に変更はありませんか︖ P4 
 医療機関の受診方法がマイナンバーカードに一本化されます P5 
 特定健診を受けましょう/禁煙支援プログラムについて P6 
 2024年度（令和 6年度）トプコン健康保険組合の保健事業について P7 
 同梱リーフレット 

1）ラフォーレ倶楽部のご案内 
2）スポーツクラブ ルネサンスのご案内 
3）ハロー健康相談（24時間健康相談サービス/メンタルヘルスカウンセリングサービス） 

 
２．配付時期  

2024年 4月 10日までに社内便にて各職場へお届けします。  
 

３．配付方法 
各職場のトプコン健康保険組合ご担当者より被保険者へ配付して頂きます。 
 

４．トプコン健康保険組合ご担当者へ 
社内便にてお送りいたします。被保険者へ配付ご協力よろしくお願いいたします。 
 

以 上  
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