
2024年度「総合健康診断」等のご案内 

「総合健康診断」「特殊健康診断」「ストレスチェック」を下記にて実施致します。 
 

記  

①  健診日程 2024年 6月 27日～7月 18日（土日祝日除く 15日間） 

 

 

 

 

 

 

 

 
②  健診日の予約設定のお願い 

入力期間 2024年 4月 12日～4月 22日 17時までに健診予約システムから、入力をお願いします。 
健診予約システムはこちらから＝＞https://ddsnet.jp/health-biz/topcon/ 

（パスワード︓topcon） 
※予約受付終了後、予約変更する場合は 6月 17日から予約システム入力を再開いたします。 

 
 
 
 

 
③ 人間ドックを総合健康診断代用について 

2024年 4月 1日～8月 31日間に人間ドックを受診される方は、総合健康診断に代用可能のため 
入力不要です。 
＊トプコン健康保険組合へ 4/22 までにメールにて、人間ドック受診予定日のご連絡をお願いします。 

④  2024年度ストレスチェック実施について 
昨年同様Web により、総合健康診断期間中に実施予定です。詳細について別途ご案内いたします。 

⑤  特殊健康診断について 
対象者へ、ご案内いたします。健診日は総合健康診断と同時に行います。 

⑥  2024年度総合健康診断項目は次ページをご確認ください。 
 
ご不明な点がございましたらトプコン健康保険組合 kenkouhoken.kumiai@topcon.co.jp 

（℡03-3966-1244）までお問い合わせください。 
次ページへ 

 
 
 

第511号 
2024年 4月 12日 

【胃部オプション検査について】  対象者︓被保険者 30歳以上（年度年齢） 
コロナ感染症のため 2020年度～2023年度まで実施していました ABC検診と抗 P53抗体を止めて 
従来行っていたバリウム検査に戻します。胃がん等の疾患の早期発見には、Ⅹ線（バリウム）検査が有効
です。この機会にバリウム検査をお願いいたします。 

受付時間　8:30～11：00
月 火 水 木 金

6月27日 6月28日
女性 男性

7月1日 7月2日 7月3日 7月4日 7月5日
男性 男性 男性 女性 男性

7月8日 7月9日 7月10日 7月11日 7月12日
男性 男性 男性 女性 男性

7月16日 7月17日 7月18日
男性 男性 男性

https://ddsnet.jp/health-biz/topcon/
mailto:kenkouhoken.kumiai@topcon.co.jp


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※便潜血検査は、30歳以上で採便容器を提出された方になります。 
 
 

対象者年齢

血色素（Hb）
赤血球数（RBC）
GOT（AST）
GPT（ALT）
γーGTP
HDL-コレステロール
中性脂肪（TG）
LDL-コレステロール
空腹時血糖
ヘモグロビンA1c（HbA1c）
尿糖
尿蛋白

白血球数（WBC）
ヘマトクリット（Hct）
総コレステロール
non‐HDLコレステロール
クレアチニン（Cr）
eGFR(推算糸球体濾過量）
尿酸（UA）

30歳以上希望者
30歳以上希望者
30歳以上
50歳以上

肝機能

2024年度総合健康診断項目

法
定
項
目

既往歴

全員

業務歴
自覚症状（問診票）
他覚症状（身体診察）
身長（㎝）
体重（Kg）
腹囲（㎝）
視力
聴力（オージオメーター）
胸部エックス線
血圧

貧血

法
定
外
項
目

血液一般

胃バリウム検査
便潜血検査
眼底
前立腺腫瘍マーカー（PSA）

脂質

血糖

尿検査

心電図

生化学


