
 
 

「年金ライフプランセミナー」のご案内 

 
トプコン企業年金基金では、定年後の生活設計を考える機会として毎年「年金ライフプラ 

ンセミナー」を開催しています。 
当セミナーも今年度で第 34 回を迎えることとなりました。 
企業年金基金は、国の厚生年金とともに車の両輪に例えられ、定年後の収入を支える柱の 

一つとして、老後の生活設計には欠かせないものとなっています。 
本セミナーが受講者の皆様にとって意義あるものとなることを念じ、下記のとおりご案内 

致しますので、是非この機会に受講されることをお奨めします。 
 

記 
 

１．開催日時  令和 7 年 11 月 19 日（水） 13 時 30 分～17 時 00 分 
 

２．場  所  健康管理センター 2 階 研修室 
 

３．対 象 者  トプコン正社員の基金加入者で過去に参加された方を除く、55 歳以上 
60 歳未満の方（定員 20 名） 

 
４．セミナー内容 

１）「企業年金（退職金の年金）」 
２）「ライフプランセミナー」（生きがい・公的年金） 
３）「ライフプラン表作成」 
４）「セカンドライフへの準備」  
※「キャッシュフロー表の作成」に「ねんきん定期便」を使用しますので、 

当日必ずご用意下さい。（ご本人及び配偶者のもの） 
 

５．申込み期限 令和 7 年 10 月 24 日（金） 
場所の都合上、先着順とさせて頂きます。 

 
６．申込み先  「申込書兼委任状」をトプコン企業年金基金宛、ｃｃ：茂呂、菅原とし、 

メールにてご提出下さい。 
 

以 上 
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令和 7 年 10 月 14 日 

企業年金基金 


